
おひさまクラブだより ９月 令和8年9月9日（水）
うえだこども園
おひさまクラブ９/5土曜日のすまいるタイムを開催しました！

今回は「こども園であそぼう♪えのぐあそび」でした。5組のご家族があそびにきてくれましたよ♪
こども園開催だったので、えのぐ遊びの他にも、バランスボードやクライミングにも挑戦したり、
こども園の子どもたちと一緒に遊んだり。楽しい時間を過ごすことが出来ました♪

●えのぐあそび①
今回の遊びのテーマは『えのぐあそび』えのぐあそびってワクワクしますね～♪でも、汚れを考え

るとおうちでは遠慮しちゃうこともありますよね…。今回は汚れを気にせずに思いっきり楽しめる、
こども園の小さい組のお友だちも大好きなあそびを準備してみんなであそんでみました♪♪♪

きれいな色でしょ♪

ひんやり氷水あそび 色水氷を選んでジップロックに入れて触っていくと・・・あら！ふしぎ!!
きれいな色水になったよ 暑い日におすすめのあそびです♪



●えのぐあそび②♪ 今回のえのぐあそびは手の「感覚」を育てます☆指先をいっぱい使ってあそんでみたよ！
まぜまぜ♪♪変化するのが面白いね♪ ちょっとした工夫で小さいお友だちも楽しめますよ♪

えのぐまぜまぜあそび★ えのぐと洗濯糊をまぜてあそぼう♪

さわってみよう♡

おもしろいね♡

はじめるよ～♪♪

色がひろがった！

みんなで挑戦したよ★

違う色もあそんでみたよ～♪



●ゆうぎしつであそぼう♪

毎日園の子どもたちが挑戦しているあそびを、
少しですが体験してもらえてうれしかったです♪

こども園のお友だちともふれあってあそびました♪♪

子どもたち同士のかかわりや、ワクワクの環境があると、
挑戦してみたいことや、発見も増えますね☆

また親子であそびにきてくださいね
待ってま～す♪♪♪

ゲームクライミング

いろんなコーナーあそびがたのしそうでしたよ♡親子で挑戦！ワクワクしながらあそびました♪♪

よみきかせ

アイドルコーナー

アイドルに
へんしんするよ

おいしゃさんコーナー

おいしゃさんやかんごしさんに
なりきってあそべるよ

おままごとコーナー

ボードを組み合わせてあそぶよ♪

バランスボード

あかちゃんコーナー
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