
おひさまクラブだより 11月
令和7年11月27日（木）

うえだこども園
おひさまクラブ

11月のすまいるタイムは『小麦粉粘土であそぼう』でした♪
3組のお友だちがあそびにきてくれました♪
小さなお友だちも安心してあそべる小麦粉を一緒に作って遊んでみました♪

●小麦粉粘土をつくってみよう♪

小麦粉粘土への変化の様子も楽しみましたよ♪最初に小麦粉を触ってみました♡「白いね～」そーっとそーっと、ドキドキしながら
触って感触を楽しみました。塩と油と水を入れてまぜまぜコネコネ♪お水を入れるのは子どもたちもお手伝いしてくれましたよ！
お手伝いするって楽しいね♪かかわった分興味もUP！粘土状に変化していく様子を真剣にみていたこどもたちでした☆
食紅を使って白と赤2色の小麦粉粘土づくりをしました♪♪

【米粉の種類】

ドキドキするなぁ♡ 小麦粉のアレルギーが心配な
おともだちは

米粉粘土がおすすめ

★米粉粘土の作り方も分量は同じです

固まってきた

♪さわってみよう♪

11/20木曜日のすまいるタイムを開催しました！



つくったら
はってね♪

出来てきたね♪

小麦粉粘土やったことあるよ～♪

なんだろう♡

ドキドキドキドキ

さわれたよ！
やわらかいね♡さわってみよう♡

さわってみたら♡小麦粉粘土あそび初めてメンバー

●小麦粉粘土であそんでみよう♪
さっそく遊んでみよう♪初めて触るものはちょっぴりドキドキ♡♡まずは触ることからスタート☆

そっと触ったり、まるめたり、伸ばしたり、ちぎったり感触をたのしんで遊んでみました。
親子でかわいい作品も作ったね♡

はじめて小麦粉粘土で遊んだお友だちは、触れずドキドキ♡触ってドキドキ♡見ることを中心に楽しんでいま
したよ。子どもと遊びながらママたちもトーク「そういえば去年もうちの子もさわれなかったんですよ～」
「え～！今は遊んでますね♪」「うちの子も来年はあそべるかなぁ」とママたちも遊びの中であそびの発達を
感じていました♡いっしょにあそぶとママたちもいろんな発見があって楽しいですね♡



●好きなコーナーであそんだよ♪

寒い季節ですが…体を動かして遊ぶのは楽しいね♡
すべり台や、わにさんシーソー、バランスゴマであそんだよ♪
赤ちゃんもいっぱい遊びました～♪
最後はプチシアタータイム『ごちそうパーティー』のお話を楽しみました♪♪

こども園に
あそびにきてね！

寒くなってくると遊び場を探
すのも大変ですよね。体を動か
して遊ぶのが大好きな子どもた
ちです。
うえだこども園では園庭開放

はもちろん、クラブ会員さんな
ら園内開放☆室内でも遊ぶこと
が出来るので、利用してみてく
ださい♡

寒い冬も
元気いっぱい
あそびましょう！

みかんの
ユラユラ
だよ～♡

いっしょに
あそぼ！

★いっぱいあそぼうコーナー★

★あかちゃんコーナー★ これなん
だろう
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